
Al Selva dei Pini, spazio al
gioco integrato
Sabato prossimo evento su sport e disabilità organizzato da
‘La  cicala  e  la  formica  onlus’  con  incontri  di  calcio
integrato e un convegno per parlare di inclusione sociale,
giovani e gioco di squadra

Si svolgerà sabato 28 maggio 2016 presso il complesso Selva
dei Pini di Pomezia, la manifestazione ‘Gioco di Squadra’
organizzata dall’associazione ‘La Cicala e la Formica Onlus’,
con il patrocinio del Comune di Pomezia e la partecipazione di
associazioni,  organizzazioni  e  squadre  integrate  che  si
confronteranno sul tema del gioco di gruppo, come strumento di
inclusione e partecipazione attiva.
Il programma prevede una serie di attività sportive presso il
campo SSD Pomezia Calcio dalle 9,30 alle 11,30 seguite da una
conferenza, che si terrà presso l’aula magna della struttura,
sul  tema  del  gioco  di  squadra  a  cui  interverranno:  Rita
Gentile,  presidente  onorario  de  ‘La  Cicala  e  la  Formica
Onlus’,  la  Enrica’s  Team,la  squadra  di  calcio  integrato
dell’associazione,  con  il  mister  Oliviero,  i  ragazzi,i
genitori  e  i  volontari,  Mauro  Screti,  responsabile  dei
progetti sportivi della ‘Divento Grande Onlus’ di Nettuno,
Fabrizio  Izzo,  presidente  della  ‘Polisportiva  Sociale
Castellinsieme Onlus’ e Valentina Peri, responsabile dell’Area
sport de‘La Cicala e la Formica Onlus’.
Scenderanno in campo le seguenti squadre di calcio: i ragazzi
del  ‘CAS’  di  Santa  Palomba,  la  ‘Polisportiva  Sociale
Castellinsieme  Onlus’  e  la  Enrica’s  Team,  intitolata  alla
memoria di una giovane volontaria dell’associazione scomparsa
di  recente,  impegnata  dal  2012  sul  territorio  a  favore
dell’inclusione sociale dei ragazzi diversamente abili.
Con  il  termine  ‘integrate’  si  definiscono  quelle  attività
sportive a cui partecipano sia ragazzi con disabilità che
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‘normodotati’.
Lo sport, oltre ad aiutare lo sviluppo psico-motorio e la
coordinazione,  rappresenta  un  momento  importante  per  lo
sviluppo delle relazioni nei ragazzi. ‘La Cicala e la Formica
Onlus’,ampliando questo concetto, ha fatto qualcosa di più
rendendo lo sport un’attività integrata, ed ha puntato la sua
linea psico-educativa sulla peer education (educazione tra i
pari),  realizzata  grazie  ai  tanti  giovani  volontari  che
partecipano attivamente alle sue iniziative sportive e che,
attraverso  le  attività  integrate,  vogliono  sottolineare
l’importanza dell’integrazione e la relazione piuttosto che le
disabilità.  “La  squadra  di  calcio  integrata  mira  alla
promozione di comportamenti sani, vita all’aria aperta e sport
al  fine  di  favorire  l’inserimento  sociale  di  ragazzi  con
disabilità, e la partecipazione attiva dei giovani volontari
che vengono addestrati con corsi di formazione ad hoc’ afferma
Valentina Peri, che invita tutti i pometini a partecipare
all’evento!

A Pomezia nasce una squadra
di calcio speciale
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Le  è  stata  dedicata  la  squadra  di  calcio  integrato
dell’associazione ‘La cicale e la formica’ Onlus, durante la
manifestazione  che  si  è  svolta  in  P.zza  Indipendenza,  a
Pomezia, lo scorso 20 dicembre, a cui hanno partecipato tante
persone, oltre a familiari, amici, atleti e volontari.

Lei,  Enrica  Dal  Zotto,  studentessa  del  liceo  Pascal  e
volontaria dell’associazione, è venuta a mancare di recente,
lasciando un grande vuoto non solo nei cuori dei suoi cari, ma
anche  in  quelli  di  tutti  i  ragazzi  e  le  ragazze
dell’associazione  che  la  ricorderanno  sempre  con  affetto,
insieme al suo sorriso e al suo coraggio. I genitori hanno
voluto proseguire nel segno della generosità della figlia,
devolvendo a ‘La cicala e la formica’ una raccolta di denaro
destinata alla loro famiglia. “Enrica svolgeva tante attività
e tra queste il volontariato era molto importante. Sin da
piccola aveva dimostrato uno spiccato senso di solidarietà nei
confronti delle persone bisognose. Al liceo aveva conosciuto
l’associazione e ne era divenuta volontaria, dedicando molto
tempo ad attività e progetti con i ragazzi”, dicono mamma e
papà Dal Zotto.” Tutti le volevano bene, tanto che la squadra
di calcio integrato, a cui lei era molto affezionata, è stata
chiamata  con  il  suo  nome.  Cogliamo  l’occasione  per
ringraziare,  ancora  una  volta,  tutti  i  ragazzi  e  i
collaboratori per il calore e l’affetto dimostrato”. É nata
così  la  ‘Enrica’s  team’  che,  come  ogni  squadra  di  calcio
integrato,  prevede  nella  ‘rosa’  sia  ragazzi  abili  che
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diversamente  abili.  L’obiettivo  è  quello  di  integrare  e
valorizzare  le  diversità  di  quest’ultimi  e  favorire
l’inclusione sociale e la partecipazione attiva dei volontari
che sono una quindicina, scendono in campo dopo un corso di
formazione per adolescenti organizzato da Officine Spontanee,
e dal 2012 danno vita a una squadra, oggi ‘Enrica’s team’.

Gli allenamenti si tengono il sabato mattina dalle 10,30 alle
12,00 al campo comunale di Pomezia, agli ordini del mister,
sig. Oliviero, stimato e apprezzato allenatore dei pulcini del
Real Pomezia che si dedica a questi ragazzi a titolo gratuito,
con molta professionalità e passione. Le divise sono messe a
disposizione  dagli  sponsor  Publimas  Allestimenti  e  Brando
Antincendio.
La squadra partecipa a varie iniziative sportive. In primavera
è  prevista  un’amichevole  con  la  prima  squadra  del  Real
Pomezia, sempre in ricordo di Enrica, e un triangolare al
Valeas, struttura sportiva pometina, che nel prossimo giugno
ospiterà il corso di nuoto integrato ‘Stile libero’, per far
acquisire  ai  ragazzi  le  abilità  di  base  natatorie
(galleggiamento, scivolamento e le basi dei due stili crawl e
dorso), non senza dare spazio a momenti ludico-espressivi.

‘La cicala e la formica’ Onlus nasce nel 2007 e ha sempre
operato nel territorio di Pomezia e Ardea con tante attività,
con l’ obiettivo principale di tutela dei minori e delle loro
famiglie, con particolare riferimento ai minori diversamente



abili e alle situazioni di disagio sociale. Una di queste
iniziative  è  il  progetto  di  TeatroDanza,  ‘Parole  in
movimento’,  che  partirà  il  prossimo  mese  di  febbraio,
destinato  ad  adolescenti  con  deficit  cognitivo-
comportamentali.
Contatti:
info@lacicalaelaformicaonlus.it;www.lacicalaelaformicaonlus.it
;
fb la cicala e la formica Onlus


