One day, 1’'importanza di
cogliere l’attimo

Di sicuro gia familiare a molti per via del titolo, One day e
la nuova serie romantica firmata Netflix uscita lo scorso 8
febbraio e ancora tra 1 primi posti nella classifica dei
contenuti piu visti in Italia.

Basata sull’omonimo romanzo di David Nicholls del 2009, il
libro era gia stato adattato nel 2011 in una pellicola con
protagonisti Anne Hathaway e Jim Sturgess, con tema principale
quello della storia d’amore lunga e travagliata tra Emma e
Dexter.

I due si incontrano per la prima volta nel 1988 a una festa di
laurea e trascorrono una notte insieme, prima di prendere
strade diverse e affrontare il futuro. Da quel momento si
danno appuntamento una volta l’anno per aggiornarsi sulle
proprie scelte di vita, ambizioni e desideri.

La regista, Nicole Taylor, sceglie come protagonisti per
questi 14 episodi, ognuno svolto a un anno di distanza
dall’'altro, Leo Woodall e Ambika Mod, giovani che puntata dopo
puntata ci fanno sempre piu commuovere per la storia d’'amore
dei loro personaggi, lasciandoci pertanto sempre appesi con la
speranza della sua realizzazione.
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Le riprese principali della serie hanno luogo tra Londra ed
Edimburgo, ragion per cui veniamo catapultati in un’atmosfera
romantica ma estremamente triste, con paesaggi dai colori
spenti che fanno da specchio alla malinconia della storia di
Emma e Dexter.

One day non é& dunque la classica storia d’amore di cui ormai
conosciamo ogni aspetto, € la storia di un amore vero, che va
oltre il tempo e resiste ad esso, nonostante tutti i
cambiamenti che la vita comporta. Presenta inoltre una morale
straordinaria, offrendo un consiglio prezioso che ognuno di
noi dovrebbe prendere alla lettera, ossia quello di non
perdere tempo, di sfruttare al massimo ogni momento e correre
rischi, non lasciandoci frenare da orgoglio o paura ma, al
contrario, guidare dal desiderio di felicita.

Virginia Porcellil
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