
Le nostre anime di notte di
Kent Haruf
Le nostre anime di notte è l’ultimo romanzo di Kent Haruf,
scrittore  molto  noto  anche  per  la  sua  “Trilogia  della
Pianura”.

Pubblicato  postumo  ha  riscosso  molto  successo,  tanto  che
recentemente ne abbiamo avuto la trasposizione cinematografica
con due protagonisti d’eccezione: Robert Redford e Jane Fonda.

Questo libro, che ci parla di solitudine, paura di morire e
amore, mi è capitato tra le mani in occasione di un breve week
end a Pescara e, nonostante il poco tempo a disposizione, l’ho
letteralmente divorato.

 

Siamo soltanto due vecchi che parlano al buio

 

Addie e Louis sono due vecchi vedovi e soli, vicini di casa da
sempre,  con  i  rispettivi  figli  che  vivono  lontano.  La
solitudine è veramente tanta e quando si ha una certa età
capita a volte che si decida di voler vivere gli ultimi anni
che restano infischiandosene del giudizio altrui.

Un giorno Addie va a trovare Louis a casa sua per parlargli,
l’imbarazzo è palpabile nonostante i due si conoscano da tanto
tempo, ma la donna si fa coraggio e chiede all’uomo che le sta
di fronte se vuole andare la sera da lei per farle compagnia
di notte. La notte è infatti il momento più difficile della
giornata, nel buio i problemi e le angosce della vita vengono
amplificati, le ore non passano mai e lei vuole solo che lui
le stia vicino, vuole solo qualcuno con cui parlare.

Louis dopo un po’ di sconcerto accetta e inizia così questo
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particolare e intenso rapporto notturno tra due anime sole che
si svelano l’una all’altra come forse non avevano mai fatto
con i rispettivi coniugi. I due vivono come in una bolla di
felicità ritrovata e non si accorgono che il paese parla. Ma
non sono solo le malelingue a minacciare la loro unione.

Uno  stile  quello  di  Haruf,  essenziale  ma  coinvolgente,
profondo senza risultare pesante. Le frasi scorrono veloci,
urge al lettore arrivare alla fine.

Un libro che si legge tutto d’un fiato ma che rimane, lascia
traccia; fa riflettere, senza per questo risultare melenso e
scontato, su quella che è una verità inconfutabile: l’amore
non ha età.

SINOSSI
In una piccola cittadina del Colorado, Addie Moore fa una
visita inaspettata al vicino di casa, Louis Waters. Vedovi
entrambi da anni, pur abitando l’uno accanto all’altra, non
hanno  mai  avuto  molte  occasini  di  contatto.  Poiché  i
rispettivi figli sono lontani, i due vivono da soli nelle loro
grandi case. Grazie a questa visita, Addie e Louis iniziano a
frequentarsi per dare un senso al tempo che resta loro da
vivere.
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